Nuaadt szelet

D=

FHozzdavalok:

50 dkg suteményliszt
6 dkg zsir

15 dkg sutécukor

1 k&vés kandll
szOdabikarbdéna

4 evékandl olvasztott méz
2 db tojds

3 evékandl tejfél
Krem:

3 db tojds

2,5 dl tej

3 evékandl liszt

25 dkg margarin

30 dkg sutécukor

1 tasak vaniliacukor

Flkeszites:

A lisztet elkeverjuk a szédabikarbonaval, é€s elmorzsoljuk benne a zsirt. A
cukrot, a tojast, a tejfolt, és az langyos olvasztott mézet 6sszekeverjuk, és a
liszthez adjuk. K&nnyU tésztava dllitjuk dssze. A tésztat 4 részre vagjuk,
gombdcokkd formdljuk, és félérai pihentetés utan, kinyujtjuk, (25x35cm) négy
lapot sGtunk beldle.

A krémhez a tojdssargdjdkat, a lisztet, a cukrot elkeverjuk a tejjel, és lassu
t0zon sUrlre f6zz0k, majd folyamatosan kevergetve kinGtjok.

A margarint és a cukrot a robotgép tdljdgba tesszUk, habos masszava
dolgozzuk, és hozzdadjuk a kihdlt krémet, és tovabb keverjuk a géppel.

A tojdasfehériékbdl kemény habot verink, aztdn ezt is a krémhez adagoljuk, és
lazan &sszekeverjuk. Harom egyenld részre osztjuk, €s megtoltjuk vele a
lapokat. A tetejére porcukrot szorunk. EQy napig hivés helyen dlini hagyjuk.
Kis szeletekre vagjuk fel.

Nagyon finom krémes sUtemény. A tuti receptek web oldaldn taldltam.



